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Cylchlythyr y Gwanwyn AWTTC

Diweddariad chwarterol ar y newyddion, cyhoeddiadau ac adnoddau diweddaraf.

Yn y rhifyn hwn
lonawr - Mawrth 2025 newyddion gan:

':- Gwasanaeth Mynediad Cleifion at Feddyginiaethau (PAMS)
°  Cefnogi arfarniadau technoleg iechyd, asesiadau meddyginiaethau Cymru’n Un a sicrhau
ansawdd allbynnau IPFR

v+ Uned Cymorth Presgripsiynu Dadansoddol Cymru (WAPSU)

Datblygu Dangosyddion Presgripsiynu Cenedlaethol a dadansoddi ac adrodd ar ddata def-

nydd meddyginiaethau.

++» Uned Gwenwynau Cenedlaethol Cymru (WNPU)
Darparu cyngor 24 awr y dydd ar wenwynau i weithwyr gofal iechyd proffesiynol.

Monitro adweithiau andwyol i feddyginiaethau.
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Cyfarwyddwr
Rhaglen AWTTC
yn siarad yng

Nghynhadledd NICE
2025

Cafodd Cyfarwyddwr
Rhaglen AWTTC, Dr Andrew
Champion, ei wahodd i siarad
yng Nghynhadledd 2025y
Sefydliad Cenedlaethol dros
Ragoriaeth mewn lechyd

a Gofal (NICE) i ddathlu

25 mlynedd o gyfraniad y
sefydliad i ganllawiau iechyd.

Darllenwch ragor yma
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Cyfle i weld ein
Henghreifftiau
o Arfer Da o ran

Dangosyddion
Presgripsiynu
Cenedlaethol mewn
un lle

Mae ein tudalen we newydd
yn cynnwys enghreifftiau go
iawn o fentrau, adolygiadau
a gwaith parhaus a wneir ar
draws byrddau iechyd yng
Nghymru sydd wedi arwain
at welliannau ac optimeiddio
mewn dulliau rhagnodi sy’n
gysylltiedig &'r NPlIs.

Darllenwch ragor yma

Man ddiweddariadau
i ‘Canllawiau
gwrthficrobaidd
gofal sylfaenol’
wedi’'u cyhoeddi

Gwnaed man ddiweddariadau
i'r monograff ar candidiasis
geneuol.

Darllenwch ragor yma
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https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/awttc-programme-director-takes-the-stage-at-the-nice-2025-conference/
https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/national-prescribing-indicators/good-practice-spotlights/
https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/prescribing-guidance/primary-care-antimicrobial-guidelines/
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Mae dau gyhoeddiad § Dysgu dros Ginio AWTTC yn ymuno
wedi’'u hychwanegu |} Chwefror 2025 yn a'r Fenter Mynediad
at gatalog erthyglau liwyddiant mawr at Feddyginiaethau a
cyfnodolion AWTTC Dyfeisiau Meddygol
(MMD)
Mae’r papurau newydd Cynhaliwyd y sesiwn Mae'r fenter hon yn dod a
wedi'u hychwanegu at Dysgu dros Ginio awr o hyd chyrff gwasanaeth iechyd
erthyglau ar-lein AWTTC sy’n ddiweddaraf ar-lein ar 4 ynghyd o bob rhan o'r pedair
canolbwyntio ar fynediad at Chwefror. Roedd yn trafod gwlad, i gyd wedi'u huno gany
feddyginiaethau, optimeiddio | rhagnodi gwrthfiotigau wrth nod o wella mynediad cleifion
meddyginiaethau a diogelwch | gefn, yr NPIs diweddaraf ar at gynhyrchion gofal iechyd
meddyginiaethau. gyfer 2025-2028 ac ystod o diogel, sy'n glinigol effeithiol a
ddiweddariadau therapiwtig chosteffeithiol.
Darllenwch ragor yma l
cytlym. Darllenwch ragor yma
Recordiadau ar gael yma

Cyfarwyddwr Rhaglen
AWTTC yn Siarad yng
Ngweminar ILAP

Cleifion y DU yn cael mynediad

at feddyginiaethau trawsnewidiol
newydd yn yr amser byrraf posibl
trwy Lwybr Trwyddedu a Mynediad
Arloesol integredig newydd

Mae'r ILAP newydd wedi'i lansio gan yr Roedd Dr Andrew Champion,
Asiantaeth Rheoleiddio Meddyginiaethau a Cyfarwyddwr Rhaglen AWTTC, ymhlith
Chynhyrchion Gofal lechyd (MHRA), y Cyrff y siaradwyr allweddol a ymunodd a

Arfarnu Technoleg lechyd, Canolfan Therapiwteg phartneriaid ILAP eraill o’r Sefydliad
a Thocsicoleg Cymru Gyfan (AWTTC), y Sefydliad Cenedlaethol dros Ragoriaeth mewn

Cenedlaethol dros Ragoriaeth mewn lechyd a lechyd a Gofal (NICE), Consortiwm
Gofal (NICE), Consortiwm Meddyginiaethau'r Meddyginiaethau’r Alban (SMC), GIG
Alban (SMC) a’r GIG. Lloegr (NHSE) a MHRA.

Darllenwch ragor yma Darllenwch ragor yma
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https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/two-publications-have-been-added-to-awttcs-catalogue-of-journal-articles/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/awttc-joins-the-medicines-and-medical-devices-mmd-access-initiative/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/events/learning-at-lunch-rapid-therapeutics-update/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/uk-patients-enabled-access-to-transformative-new-medicines-in-shortest-time-possible-via-new-integrated-innovative-licensing-and-access-pathway/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/awttc-programme-director-speaks-at-ilap-webinar/
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AWTTC AWTTC AWTTC
Rheoli prinder Prinder Man ddiweddariadau
meddyginiaethau yng | meddyginiaethau - i ‘Lyfr Fformiwlau
Nghymru - Cyhoeddi | AWTTC yn cyhoeddi § Gwasanaeth
gwybodaeth i gleifion | adnoddau ar gyfer Anhwylderau Cyffredin

cleifion a gweithwyr J Cymru Gyfan' wedi'u
gofal iechyd cyhoeddi
Nod y taflenni gwybodaeth Mae'r dudalen we yn cynnig Mae man ddiweddariadau
hyn yw hysbysu pobl am yr hyn | ystod o adnoddau i gleifion, wedi'u gwneud i'r monograffau
sy’'n digwydd os oes prinder gofalwyr, y cyhoedd, a ar frech cewynnau a llid yr
meddyginiaeth yng Nghymru, gweithwyr gofal iechyd. amrannau bacterol.

ac maent wedi'u bwriadu ar
gyfer pob claf, a'u teuluoedd
a'u gofalwyr. Darperir y taflenni
mewn amrywiaeth o fformatau
gan gynnwys fformat hawdd ei
ddeall.

Darllenwch ragor yma

Darllenwch ragor yma Darllenwch ragor yma
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Diwrnod Clefydau Prin 2025

Newyddion diweddaraf gan

Grwp er budd Cleifion a’r

Cyhoedd (PAPIG) AWMSG
Roedd ein cyfarfod PAPIG ym mis Mawrth Roedd AWTTC ac AWMSG wrth eu
yn llwyddiant mawr, gyda phresenoldeb bodd i ymuno a Genetic Alliance UK yny
ardderchog a thrafodaethau gwerthfawr. Derbyniad Blynyddol ym Mae Caerdydd

i ddathlu Diwrnod Clefydau Prin a dysgu

Fe wnaethom rannu diweddariadau allweddol mwy am Gynllun Gweithredu Clefydau Prin

i broses asesu meddyginiaethau AWMSG ac

archwilio’r pwnc “Ymyriadau nad ydynt ar gael Cymru yn
» ogystal a
fel arfer ar y GIG” - gan gynnwys beth ydyn nhw,
. . chlywed am

pryd y gellid eu hystyried, a sut y gall pobl gael heri

diad at wybodaeth amdanynt yrheriau a
myne ’ wynebir gan
Cynhelir ein cyfarfod nesaf ar 11 Mehefin, felly y rhai sy’'n
cofiwch y dyddiad, ac fel bob amser, mae croeso byw gyda
i bawb. Edrychwn ymlaen at sgwrs ddiddorol chlefydau
arall a gobeithio y gallwch ymuno a ni! prin.

Gwyliwch y recordiadau yma
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https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/medicines-shortages-awttc-publishes-resources-for-patients-and-healthcare-workers/
https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/patient-information-leaflets/managing-medicines-shortages-in-wales/
https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/prescribing-guidance/all-wales-common-ailments-service-formulary/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/meetings/papig-meetings/
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Fersiynau diweddaraf
o ‘adroddiadau
ol-troed carbon

anadlyddion

GIG Cymru’ ac
‘adroddiadau
cyfnodau rhagnodi
GIG Cymru’ wedi'u
cyhoeddi

Mae AWTTC yn cynhyrchu
adroddiadau misol sy’n
darparu crynodeb byr o

rai o'r metrigau allweddol
a ddarperir o fewn
dangosfyrddau SPIRA ar
gyfer ‘datgarboneiddio
anadlyddion’ a ‘chyfnodau
rhagnodji’.

Darllenwch ragor yma

Dangosyddion
Presgripsiynu
Cenedlaethol
2024-2025:
Dadansoddiad o
ddata presgripsiynu
hyd at Rhagfyr 2024

Mae adroddiad y
Dangosyddion Presgripsiynu
Cenedlaethol (NPI), sy’'n
dadansoddi data ar gyfery
chwarter sy’'n dod i ben ym
mis Rhagyfr 2024, wedi'i
gyhoeddi.

Darllenwch ragor yma

Cyhoeddi manylebau
Dangosyddion
Presgripsiynu
Cenedlaethol ar
gyfer 2025-2026

Mae'r ddogfen atodol hon
yn trafod y manylebau ar
gyfer pob NPI a fydd yn
weithredol ar gyfer 2025-
2026. Mae hyn yn cynnwys
y ffynhonnell data, basgedi
cyffuriau, a thargedau neu
drothwyon ar gyfer pob
dangosydd.

Darllenwch ragor yma

WNPU yn mynychu Prosiect CoE CBRN yr UE 87: Bod yn Barod
ac Ymateb i Ddigwyddiadau Torfol a Bygythiadau lechyd yng

Nghanolbarth Asia

Teithiodd Eleri Thomas, Uwch Arbenigwr mewn Gwybodaeth am Wenwynau o NPIS Caerdydd,
i Ddulyn i gymryd rhan yng nghyfarfod olaf Prosiect 87 CoE CBRN yr UE. Nod y fenter bum
mlynedd hon yw gwella parodrwydd ac ymateb iechyd yng Nghanolbarth Asia trwy gryfhau
parodrwydd CBRN (Cemegol, Biolegol, Radiolegol a Niwclear), yn enwedig yng nghyd-destun

digwyddiadau torfol.

Darllenwch ragor yma
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https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/prescribing-analysis/publications/
https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/national-prescribing-indicators/national-prescribing-indicators-2022-2025/national-prescribing-indicators-2024-2025-quarterly-reports/
https://awttc.nhs.wales/medicines-optimisation-and-safety/medicines-optimisation-guidance-resources-and-data/national-prescribing-indicators/national-prescribing-indicators-2025-2028/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/eu-cbrn-coe-project-87-preparedness-and-response-for-mass-gatherings-and-health-threats-in-central-asia1/
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Digwyddiad ‘Byddwch
yn Wyddonydd’ Prifysgol

Caerdydd 2025

Hyfforddiant Tocsicoleg
Glinigol ar gyfer GIG 111 a
gwasanaethau ambiwlans yng
Nghymru

Roedd stondin NPIS Caerdydd ar y thema
‘Byddwch yn Arbenigwr Gwenwynau’ ac
roedd ganddo ddau weithgaredd a oedd yn
cynrychioli ein gwaith wrth reoli achosion o
wenwyno.

Darllenwch ragor yma

Yellowcard

Roedd Canolfan Cerdyn Melyn Cymru
yn falch o gynnal stondin wybodaeth
yng Nghynhadledd Pen-blwydd UKMI yn
50 oed, a gynhaliwyd yn Stadiwm Dinas
Caerdydd.

Darllenwch ragor yma

Mynychodd dau o’'n Harbenigwyr mewn
Gwybodaeth am Wenwynau, Stephen Jones a
Bethan Hughes, swyddfeydd Gwasanaethau
Ambiwlans Cymru yng Nghwmbran, i
ddarparu diwrnod llawn o hyfforddiant
tocsicoleg i Addysgwyr Ymarfer GIG 111
Cymru a Gwasanaethau Ambiwlans Cymru.

Darllenwch ragor yma

Yellowcard
Centre

Dychwelodd Canolfan Cerdyn Melyn Cymru

i Brifysgolion Abertawe a Chaerdydd yn
ddiweddar i gyflwyno gweithdai rhyngweithiol
gyda myfyrwyr fferylliaeth, gan ganolbwyntio
ar adweithiau niweidiol i gyffuriau (ADRs) a
phwysigrwydd adrodd trwy Gynllun y Cerdyn
Melyn.

Darllenwch ragor yma

@ Cofrestrwch i dderbyn cylchlythyrau’r dyfodol a darllenwch ein cylchlythyrau blaenorol
ar wefan AWTTC.

X | ddarllen newyddion diweddaraf AWTTC dilynwch: @AWTTCcomms | @AWTTCcymraeg

DA | roi adborth neu i ymuno a rhestr bostio AWTTC, e-bostiwch: awttc@wales.nhs.uk
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https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/clinical-toxicology-training-for-nhs-111-and-ambulance-services-in-wales/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/ycc-wales-at-ukmi-50th-anniversary-conference/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/student-workshops-yellow-card-centre-teaching/
https://awttc.nhs.wales/news-meetings-and-events/news1/cardiff-university-be-a-scientist-event-2025/

